
 

Bescheinigung für: Outdoorkurs Sportklettern 

 

Hiermit bescheinige ich, dass ______________________ aktuell über 

folgende Fertigkeiten im Bereich des Sporkletterns Outdoor verfügt. 

 

 

 Das allgemeine Verhalten im Klettergarten ist bekannt 

 Objektive Gefahren sind bekannt 

 Einwandfreies Sichern und Beherrschen der Sicherungsmethode 

 Korrekter Knoten am Seilende 

 Express korrekt einhängen und verlängern 

 Top Rope redundant einrichten 

 Einfaches Umfädeln 

 Sicheres Ausräumen aller Expressen nach dem Klettern  

 Das Top einer Route wird als „Umlenkung“ bezeichnet und nicht als „Stand“ 

 Sicherer Rückzug aus einer Route, falls die Umlenkung nicht zum Fädeln erreicht 

werden kann 

 
 
 
 
Ich bin Bergführer/Kletterlehrer (bitte Zutreffendes ankreuzen und Ausweiskopie beilegen) 
 
 
 
Name: _______________________  Datum: _______________________ 
 
 
 
Unterschrift: _______________________ 
 
 


